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corso per migliorare le performance mentali

Lunedi 29 giugno 2015 ore 20,30 salone
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con La dottoressa Loretta Zanuccoli
laureata in Sociologia, fondatrice del metodo
Phyl ed autrice di vari libri sulla spiritualita ed il

benessere
Lo scopo del corso e quello di insegnare una tecnica

utile a mantenere in forma il cervello, preservarne
le funzionalita e difenderlo dagli attacchi

dell'invecchiamento come la perdita della memoria

la demenza senile ed il Morbo di Alzheimer.

Per informazioni e pre- iscrizioni necessarie
entro il 14 giugno contattare:
Tiziana Vallo - 3466946550 - Rosy - 3397254408
Costo del corso Euro 60.00
necessari almeno 25 partecipanti

IMPARIAMO AD AMARCI DI PIV’

che mi assegnd of destine
(cit. poesia - Varisella 1950 di Eros Elameti)




